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VISION & POSTUROLOGIE :  MODULE 2 -
PERFECTIONNEMENT, MISE EN PRATIQUE ET TESTS

PLURIDISCIPLINAIRES
OBJECTIF : INTÉGRER LA DIMENSION POSTURALE À VOTRE EXPERTISE VISUELLE EN APPRENANT À DÉTECTER LES DÉSÉQUILIBRES LIÉS AU

CAPTEUR OCULAIRE. DEVENEZ UN ACTEUR CLÉ DU PARCOURS DE SOIN CAPABLE DE COLLABORER AVEC LES PROFESSIONNELS DE
SANTÉ POUR UNE PRISE EN CHARGE GLOBALE ET DURABLE DU PATIENT.

PROGRAMME DE FORMATION : DIAGNOSTIC ET RÉSEAUX

Posturologie & Vision : L’Opticien au Cœur de l’Équilibre Global.

Anamnèse & Détection des Pathologies : Apprenez à lier les plaintes visuelles aux douleurs musculo-squelettiques (céphalées,
cervicalgies, vertiges). Maîtrisez l'art du questionnement pour identifier si l'origine d'un trouble postural est potentiellement visuelle.

Dépistage & Tests Cliniques : Passez à la pratique avec des tests de référence : test de Maddox pour les phories, test de convergence
podale et manœuvres de Romberg. Apprenez à évaluer instantanément la stabilité d'un patient en magasin.

Instrumentation & Stabilométrie : Découvrez les outils de mesure de pointe. Apprenez à interpréter les données d'une plateforme de
stabilométrie pour analyser les oscillations du centre de gravité et comprendre l'impact d'une correction optique sur l'équilibre.

Synergie Pluridisciplinaire & Réseau : Comprenez l'interaction entre les capteurs (vision, pied, mâchoire). Apprenez à collaborer avec les
podologues et dentistes, et structurez votre communication pour devenir le partenaire "vision" incontournable de votre région.

Validation & Certification : Concluez par une session d'échanges sur vos cas complexes et une évaluation finale. Ce bilan certifie votre
capacité à intégrer la posturologie dans votre pratique pour offrir une prise en charge globale et différenciante.

450 € ht/pers*

*de 4 à 6 participants

formation hors dpc

Formation en 7h
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