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CONTACTOLOGIE : MODULE 5 - LA PRESBYTIE EN
LENTILLES LSH

OBJECTIF : MAÎTRISER LES PROTOCOLES CLINIQUES POUR COMPENSER LA PRESBYTIE EN CONTACTOLOGIE. DEVENEZ CAPABLE DE
SÉLECTIONNER LA TECHNIQUE D'ADAPTATION LA PLUS PERFORMANTE (MONOVISION, VISION SIMULTANÉE, VISION ALTERNÉE) ET DE

GARANTIR UN CONFORT VISUEL OPTIMAL À TOUTES LES DISTANCES.

PROGRAMME DE FORMATION : MAÎTRISER LES LENTILLES MULTIFOCALES

Compréhension du Sujet & Besoins : Analysez les profils spécifiques du porteur presbyte via une anamnèse ciblée. Identifiez les priorités visuelles
(travail sur écran, conduite nocturne) et déterminez la stratégie de compensation idéale : vision simultanée (les deux images arrivent en même
temps) ou monovision (un œil pour le loin, un pour le près).

Analyse du Marché & Design Optique : Explorez les géométries proposées par les fabricants. Apprenez à adapter le design (asphérique,
concentrique, vision centrale : Near ou Distance) en fonction de la dynamique pupillaire de votre patient pour maximiser la profondeur de
champ.

Protocole Clinique Rigoureux : Maîtrisez la chronologie d'une adaptation réussie en lentilles souples (LSH) progressives. Apprenez à sélectionner
la première lentille d'essai et à affiner l'addition en tenant compte de la dominance sensorielle pour éviter les baisses de contraste.

Expertise Terrain & Tests de Dominance : Passez à la pratique avec des ateliers dédiés. Maîtrisez les tests de dominance (dominances visuelles,
test de flou) et apprenez à effectuer des ajustements de puissance précis pour stabiliser la vision binoculaire à toutes les distances.

Validation des Acquis : Concluez par un Post-test validant votre maîtrise technique. Ce bilan certifie votre capacité à accompagner le patient
dans sa phase d’adaptation, transformant une contrainte visuelle en un confort de vie retrouvé.

*de 4 à 6 participants

450 € ht/pers*

Formation en 7h

formation hors dpc
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